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Die Erziehung eines Kindes ist eine ebenso wichtige wie
komplexe Herausforderung. Heute stehen alle mogli-
chen Anreize zur Verfiigung, damit das Kind seine kog-
nitiven Fahigkeiten ausprobieren und entwickeln kann.
Doch welche Art und Weise ist die beste und welche
Materialien sind am geeignetsten, um diese Entwick-
lung zu begiinstigen? Welche Erziehungsmethode ist
fiir das Kind am effektivsten?

Maria Montessori entwarf ihr pédagogisches Konzept
ausgehend von einer Reflexion iiber die Bedeutung der
Kindererziehung und ihres unschitzbaren Wertes fiir
die Gesellschaft, denn sie bildet die Grundlage fiir ein
friedliches Leben in einer besseren Welt.

»Dem Kind sind unbekannte Kréfte mitgegeben, die in
eine hellere Zukunft fiihren kénnen. Wenn wirklich eine
Erneuerung angestrebt werden soll, muss die Entwick-
lung der Potenzen, die im Menschen liegen, Aufgabe
der Erziehung sein.«

Das Kind hat ein grenzenloses kognitives und emotio-
nales Potenzial, das in einer von Vertrauen, Respekt und
Liebe getragenen Beziehung den Raum und die Mag-
lichkeit hat, sich optimal zu entfalten.

Laut Montessori versteht es ein verantwortungsvoller
Erwachsener, der die eigenen Schwichen und Starken
kennt, geduldiger Beobachter, erfahrenes Vorbild und
liebevolle Fiihrung zu sein, und schafft so die besten
Voraussetzungen fiir das Kind, damit es Sicherheit so-
wie ein Gefiihl von Selbstwirksamkeit und Autonomie

entwickeln kann.

Einleitung

Inspiriert von den Prinzipien der Montessori-Metho-
de, bietet das vorliegende Buch Eltern von Kindern
zwischen einem und sechs Jahren interessante Denk-
anstdBe und praktische Vorschlige fiir Tatigkeiten zu
Hause und im Freien, die die Entwicklung der Kinder
bestmdglich fordern, indem sie sie in ihrer Selbststén-
digkeit und inneren Sicherheit bestarken. Nach einer
kurzen Einfithrung in die Urspriinge und Grundlagen
der Montessori-Methode folgen Hinweise, wie Eltern
die Lernfenster der eigenen Kinder am besten erkennen,
welche Haltung sie im gemeinsamen Spiel einnehmen,
welche spielerischen Tatigkeiten sie herstellen und vor-
schlagen kbnnen, wie sie die im Handel vorhandenen
Spiele an die Montessori-Prinzipien anpassen und zu
Hause ein fiir die Bediirfnisse der Kinder geeignetes
Umfeld schaffen kdnnen.

Der Montessori-Ansatz wird hier jedem zuganglich -
dank konkreter Beispiele, Bilder, Empfehlungen und
Strategien fiir eine einfache Anwendung zu Hause und

im Alltag.






Historisches
o

Maria Montessori und die Geburt einer neuen Padagogik

Maria Tecla Artemisia Montessori wurde am 31. August
1870 in Chiaravalle bei Ancona geboren. Sie war eine
vielseitige, zihe und héchst intelligente Wissenschaft-
lerin, die die Forschung liebte und als erste Frau in
Italien ein Medizinstudium abschloss. Sie bildete sich
in Padagogik, Neuropsychiatrie und Anthropologie
und setzte sich als gliihende Feministin stets fiir ihre
deale ein. Sie konzentrierte sich lebenslang vor allem
auf soziale und kulturelle Themen, wobei sie sich den
armsten Schichten und den Rechten der Frauen wid-
mete. Sie war eine Verfechterin von Frauenemanzipa-
tion und Friedensvorschlégen, ohne je politisch Partei
2u ergreifen. Stattdessen versuchte sie, die politischen
Fiihrungskréfte zum Nachdenken und zu innovativen
Losungen fiir eine bessere Gesellschaft anzuregen.
Dank ihres Wissensdrangs und Unternehmungsgeists,
einer Sensibilitét fiir soziale Themen und der Liebe zu
Kindern war sie viel in Europa und den USA unterwegs
und verbrachte ihr Leben mit Studium und Forschung.
Mit ihren Erkenntnissen iiber das Kind und den ent-
sprechenden Erziehungsmethoden hinterlasst sie ein
immenses kulturelles Erbe.

Maria Montessori wuchs in einer bildungsbiirgerlichen,
katholischen Familie auf und machte sich spéter die

Ideale des liberalen Risorgimento und des Kampfes

gegen den Totalitarismus zu eigen. |hr Vater Alessandro
Montessori, der aus Ferrara stammte, war ein Beamter
des Finanzministeriums. Die Mutter Renilde Stoppani
kam aus einer Familie kleiner Grundbesitzer aus den
Marken. Eines ihrer wichtigsten Vorbilder war ihr Onkel
Antonio Stoppani, ein Abt und Wissenschaftler, der sich
von frith an um die Vereinbarkeit von Glauben und
Wissenschaft bemiihte. Die junge Maria Montessori
orientierte sich in ihrer Ausrichtung aufs Studium und
ihrem leidenschaftlichen Wissensdurst an ihm.

lhre Kindheit verbrachte sie in Florenz und Rom, wo
sich die Familie 1875 niederlieB. Sie lernte gern und
strebte zundchst ein Ingenieursstudium an.

Nachdem sie jedoch von 1883 bis 1886 eine technisch
ausgerichtete Schule besucht hatte, merkte sie, dass
dies nicht ihren Neigungen entsprach. Nach dem Abitur
begannen die Auseinandersetzungen mit ihrem Vater,
der wollte, dass seine Tochter Lehrerin wird. Dies ent-
sprach aber nicht den Interessen der jungen Maria, die
unbedingt Biologie studieren wollte. Damals war jedoch
eine Anmeldung zum Studium an der Medizinischen
Fakultdt Abgangern des klassischen Gymnasiums vor-
behalten. Also schrieb sich Maria 1890 an der Fakultat
fiir Naturwissenschaften ein und wechselte zwei Jahre

darauf an die medizinische Fakultit.

MariA MoNTESSORI IM JAHR 1951, ALS DIE VON IHR ENTWICKELTE METHODE LANGST INTERNATIONAL VERBREITUNG
GEFUNDEN HATTE, MIT DEN KLEINEN SCHULERN EINER LONDONER SCHULE.






Eiv Bio vom AvLiag EINER MoNTESSORI-ScHULE IN pen USA.
Uwm 1912 war DIE AMERICAN MONTESSORI SOCIETY IN DER (GESELLSCHAFT FEST VERANKERT.

Nach Abschluss des Medizinstudiums lernte sie 1895
ihren Kollegen Giuseppe Montesano kennen (den spi-
teren Vater ihres Sohnes Mario). Durch diese Begegnung
spezialisierte sie sich an der Psychiatrischen Klinik der
Universitit Rom auf Neuropsychiatrie. So begann sie
ihre Laufbahn als Forscherin, mit Schwerpunkt zundchst
auf den in den drmsten Stadtteilen Roms vorhandenen
Bakterien und Krankheiten, spater auch auf Geistes-
krankheiten.

Um 1900 startete sie ein Forschungsprojekt im ro-
mischen »lrrenhause Santa Maria della Pieta, wo sich
neben Erwachsenen mit psychiatrischen Erkrankungen
auch emotional extrem vernachlssigte Kinder mit
Behinderungen oder Verhaltensstérungen befanden.

Montessori merkte schnell, dass die im Irrenhaus ein-

gesetzten Erziehungsmethoden den psychophysischen
Fahigkeiten dieser kleinen Wesen nicht entsprachen und
widmete ihnen mit Liebe und Menschenfreundlichkeit
ihre ganze Aufmerksamkeit.

So entwickelte sich ihr tiefes Interesse fiir Kinder mit
geistiger Behinderung, wobei sie sich vor allem von den
Werken Jean Marc Gaspard Itards und Edouard Séquins
inspirieren liep.

In der Zwischenzeit fanden weltweit politische Kimpfe
um Biirgerrechte und soziale Errungenschaften statt.
Maria Montessori begann, sich fiir die Emanzipation der
Frau zu interessieren, und nahm 1896 in Berlin am ersten
Kongress des International Council of Women zu den
Rechten der Frau teil. Zeitlebens setzte sie sich fiir die

Frauenrechte ein und stand bei Demonstrationen und



feministischen Kongressen stets an vorderster Front.
Am 31. Mérz 1898 brachte sie ihren Sohn Mario zur
Welt, der aus der Beziehung mit Montesano hervor-
gegangen war. Die Beziehung mit dem Kollegen blieb
lange geheim, da sie in den Wissenschaftskreisen nicht
gut aufgenommen worden ware. Folglich musste auch
der Sohn in aller Heimlichkeit geboren werden und
wurde sogleich in Pflege gegeben. Erst 1913 bekam sie
ihn zuriick.

Im September 1898 nahm Montessori am Padagogi-
schen Kongress in Turin teil. Dort hielt sie eine wichtige
Rede (iber die Beziehung von Medizin und Pidagogik
und trat erstmals fiir eine Erziehung ein, die spezifisch
auf Kinder mit geistigen Problemen ausgerichtet sein
sollte. Es war ihr Versuch, die dffentliche Meinung fiir
das Thema zu sensibilisieren.

Und sie erreichte ihr Ziel. Im Jahr 1906 wurde ihr die
Organisation eines Kindergartens fiir die Arbeiterkin-
der in einem der neuen Sozialwohnungshéuser in Rom
libertragen. So entstanden die ersten Kinderhauser, in
denen sich die Montessori-Erziehung konkretisieren
konnte. Das erste Haus wurde am 6. Januar 1907 erdff-
net, das zweite am 7. April desselben Jahres und 1908
eroffnete ihre treue Schiilerin Anna Maria Maccheroni
ein weiteres in Mailand. Diese neuen Schulen wurden so
eingerichtet, dass das Kind sie als ihm geméB empfinden
konnte, daher der Name Kinderhaus.

1909 wurde in Rom ein viertes Kinderhaus beim Fran-
ziskanerinnen-Orden »Suore Missionarie francescane di
Maria« erdffnet, um Kinder unterzubringen, die durch
das Erdbeben 1908 in Messina und Reggio Calabria zu
Waisen geworden waren. Die Ordensschwestern fiihr-
ten dort die Tatigkeiten des praktischen Lebens ein, die
spater wiederum zentraler Bestandteil der Montessori-

Methode werden sollten.

Aus all diesen Erfahrungen entstand 1909 das erste
und wichtigste Werk Montessoris, das unter dem Ti-
tel Selbsttitige Erziehung im friihen Kindesalter 1913
auf Deutsch erschienen ist. In dem weltweit anhaltend
erfolgreichen Buch fiihrt sie innovative Konzepte und
revolutiondre Methoden wie die Sinneserziehung mit-
tels strukturierter Materialien ein, ebenso die Moglich-
keit, dem Kind Freiheit zu lassen und ihm respektvoll zu
begegnen und die Ablehnung von Wissensvermittiung
durch Belohnung und Strafe. Statt mit traditionellen
Methoden, zu denen Vorlesen und Auswendiglernen ge-
hérten, wurden die Kinder bei der Montessori-Methode
unter Nutzung konkreter Werkzeuge unterrichtet, was
viel bessere Ergebnisse zeitigte.

Die Methode wurde 1910 erstmals in einer Grundschu-
le eingefiihrt und um 1920 entstand eine Erweiterung
der Methode, die auch bei den Kleinsten anwendbar

war. So schuf Maria Montessori zwei unterschiedliche

(GARTENARBEIT UND DIE PFLEGE KLEINER TIERE SIND IN DEN
20¢R JAHREN INNOVATIVE METHODEN DER MONTESSORI=
Schute, um Kinpern DiE Liee zur NATUR Zu VERMITTELN.




Kleinkind-Krippenbereiche: einen fiir Kinder von 2 bis
15 Monaten und einen fiir Kinder ab 15 Monate bis 2
1 Jahre.

Der Ruhm der Montessori-Methode gelangte schnell
auch nach Ubersee. Erzieher reisten aus den USA an,
um die Kinderhduser zu besuchen und sie dann auch
in Amerika einzufiihren.

Das Werk Montessoris erschien in 58 Landern und
wurde in 36 Sprachen (ibersetzt. Es bildeten sich nach
Montessori ausgerichtete Erziehervereinigungen: unter
den ersten die Montessori Society of Scotland, die Bri-
tish Montessori Society und die American Montessori
Society. Auch in Italien entstand 1916 ein Nationales
Montessori-Komitee.

1915 lieB Maria Montessori sich in Barcelona nieder, wo
ihre Schiilerin Maccheroni ein Kinderhaus gegriindet
hatte. Wahrend ihrer Zeit in Katalonien verband Mon-
tessori ihre Methode verstarkt mit ihrem katholischen
Glauben, was dazu fiihrte, dass in der Montessori-Mo-
dellschule in Barcelona eine Kapelle fiir Kinder einge-
richtet wurde. Es folgten einige Werke, die sich mit den
spirituellen Aspekten der Methode befassten.

1922 wurde Maria Montessori zur Inspektorin der ita-
lienischen Montessori-Schulen ernannt und sie fiihrte
ihre Methode in 20 neapolitanischen Grundschulen
ein. Zunéchst schien das junge faschistische Regime
in Italien das Wirken Montessoris, deren Anerkennung
im Ausland es zu schitzen wusste, zu unterstiitzen. Die
nach dem Philosophen und faschistischen Bildungsmi-
nister Giovanni Gentile benannte Gentile-Reform sah
die Maglichkeit vor, die Montessori-Methode an Schu-
len einzufiihren. Mussolini selbst nahm Kontakt mit der
Padagogin auf und versicherte sie seiner Unterstiitzung.
So entstand die Opera Nazionale Montessori (ONM) mit

Niederlassungen in Rom und Neapel. Sie ermdglichte

die Verdffentlichung von Biichern, die Eroffnung neuer

Schulen, die Herstellung von Montessori-Lehrmaterial
sowie die Ausrichtung von Kursen fiir Erzieher.
Protegiert von zwei bekannten Persdnlichkeiten - Sig-
mund Freud und Jean Piaget -, wurde 1929 die Inter-
nationale Montessori-Gesellschaft (AMI - Association
Montessori Internationale) mit Sitz in Rom gegriindet.
Doch Montessoris Traum lieB sich nicht mit der totali-
taren Epoche vereinbaren. Die wesentliche Stellung der
Freiheit und die universelle Hinwendung zum Frieden,
die den Kern ihrer Pddagogik ausmachten, wurden vom
Nazi-Regime als verriickt angesehen.

Auf dem Hahepunkt der politischen und kulturellen
Krise wurden die Montessori-Schulen in Italien und
Deutschland geschlossen. Der Hauptsitz der AMI musste

1935 nach Amsterdam verlegt werden. Maria Montes-



sori fand mit ihrem Sohn in Spanien Zuflucht, wo sie

ihre Werke insgeheim weiterhin verbreitete. In Barcelo-
naverdffentlichte sie 1934 einige Schriften mit ihren in
Rom gesammelten Erfahrungen, u. a. Psychoarithmetik
und Psychogeometrie.

Der Ausbruch des spanischen Biirgerkriegs 1936 zwang
die Montessoris, zunéchst nach England, dann nach Hol-
land zu ziehen, bis sie sich 1939 nach Indien begaben.
Hier traf die Padagogin Gandhi wieder, den sie schon
in London kennengelernt hatte und mit dem sie die
Vorstellung verband, dass ein gesellschaftlicher, dem
Frieden zugewandter Wandel notwendig sei. Als Mon-
tessori in Indien einen Lehrerkurs leitete, bekam sie tiefe
Einblicke in die dortige Kultur und lebte in Beriihrung
mit der Natur. Dies inspirierte sie zur Formulierung eines

neuen Konzeptes: das der skosmischen Erziehung, die

IN DIESER BERLINER MONTESSORI-SCHULE WERDEN DIE
BucHSTABEN UND DIE ZUSAMMENSETZUNG VON WORTERN
MITTELS HAPTISCHER IVIATERIALIEN GELEHRT.

darauf abzielt, das Wissen {iber und die Liebe zur Natur,
zu den Tieren, zum Frieden und dem Leben an sich zu
wecken und zu entwickeln. So fanden die Gartenarbeit
und, wo mdglich, die Pflege kleiner Tiere Einzug in die
Montessori-Schulen.

Der Ausbruch des Zweiten Weltkriegs hielt Montessori
in Indien fest, wo sie ihre Studien iiber die Entwicklung
Neugeborener und den Verstand des Kindes fortsetzte
und weitere Biicher verdffentlichte.

Nach Kriegsende kehrte Maria Montessori 1947 nach
Italien zuriick, um die ONM neu zu organisieren und die
Montessori-Schulen wiederzuerdffnen. Dabei behielt sie
jedoch ihren Wohnsitz in Amsterdam bei und bereiste
weiter die Welt. Sie war weltbekannt und sogar fiir den
Friedensnobelpreis nominiert.

Montessori starb am 6. Mai 1952 in Noordwijk aan Zee
(Niederlande) und wurde dort auf dem katholischen
Friedhof begraben.

Montessoris Philosophie ist in ihrem erzieherischen und
didaktischen Wert und ihrer Wirksamkeit international
anerkannt, unabhéngig von Kulturen und Religionen:
Schatzungsweise gibt es weltweit 65 Millionen Montes-
soti-Einrichtungen und -Schulen, vertreten von Ame-
rika liber Afrika bis nach Asien.

In Europa existieren etwa 2800 Schulen. Die griBte Ver-
breitung findet die Montessori-Pddagogik mit Sicherheit
in den angelsdchsischen und skandinavischen Lindern,
die der Kindererziehung schon immer eine besondere Be-
deutung fir die Gesellschaft beigemessen haben.

In Italien hingegen ist die Zahl der Montessori-Schulen

bis heute gering, es sind nur etwa 200.



Das Denken Montessoris
o

Eine neue Padagogik

Maria Montessori war zweifellos eine Pionierin und Kul-
turrevolutiondrin in der Padagogik. Ihr Ziel war, mit Hilfe
der Kindererziehung, eine Veranderung des Menschen von
Grund auf. Mit ihrer empirischen Ausrichtung versuchte
sie, auf Grundlage direkter Beobachtung und objektiver
Vergleiche eine wissenschaftliche Pédagogik ins Leben
zu rufen. Ausgehend von Studien zur Anthropologie und
experimentellen Psychologie, beobachtete sie Kinder und
deren spontane Veranderungen in der Uberzeugung, dass
»eine der Grundlagen der wissenschaftlichen Padagogike
eine Schule sein miisse, die wdie Entwicklung spontaner
AuBerungen und individueller Lebhaftigkeit des Kindese
gestatte.

Montessori hielt eine soziale Verdnderung, eine Er-
neuerung der menschlichen Beziehungen, die durch die
totalitdren Systeme beschadigt waren, fiir notwendig.
lhr Denken ging von der Existenz einer repressiven Ge-
sellschaft aus, die meinte, den Menschen einsperren
und lenken zu miissen und dadurch kontrollieren zu
kinnen, statt seiner Ausdrucksfreiheit Raum zu schen-
ken und auf seine natiirliche Entwicklung zu vertrauen.
Sie glaubte, dass die damals modernen padagogischen
Methoden »durch die Unterdriickung der spontanen
Kreativitat des Kindes zu einer Verfinsterung und zum
Tod des natiirlichen Lebensu fiihrten.

hre Lehre ist daher nicht einfach nur eine Methode,
sondern ein echter padagogischer Ansatz, bei dem es

um eine Verdnderung des Menschen geht, und zwar aus

der Uberzeugung heraus, dass Kinder, die in Liebe und
mit Respekt gegeniiber ihrer Individualitit und der Frei-
heit des Seins aufwachsen, zu verantwortlichen, ver-
trauenswiirdigen Erwachsenen werden, die ihre mora-

lischen Werte wiederfinden kinnen.

EIN REISENDER IM LEBEN

wDie GroBe der menschlichen Personalitdt beginnt mit
der Geburt des Menschen. Diese (...) Behauptung fiihrt
zu einer Schlussfolgerung, die sonderbar erscheinen
mag: die Erziehung miisste mit der Geburt beginnen.«
Wie viele Menschen haben bisher gedacht, dass ein
Kind schon von Geburt an ein Individuum mit eigenem
psychischem Leben, eigenen Gedanken, angeborenen
Fahigkeiten und einer Neugier fiir seine Umgebung ist?
Fiir manche mag das seltsam klingen. Denn noch heute
ist die Meinung verbreitet, dass ein neugeborenes Kind
nichts sei als ein kleiner Korper, der entsprechend unse-
rer Rhythmen und Bedirfnisse gesdubert, ermhrt und
zum Schlafen gebracht werden milsse.

Montessori hatte dagegen schon vor hundert Jahren eine
radikal andere Vision. Fiir sie war das Kind der Kem ihrer
kulturellen Uberlequngen. Sie glaubte nicht an die Trig-
heit der Neugeborenen und schrieb ihnen schon von den
ersten Lebensstunden an entscheidende psychische Krifte
zu: rJedes Wesen, das auf die Welt kommt, enthalt in sich
bereits Funktionen, die nicht die seiner physiologischen

Organe sind, sondern von seinen Instinkten abhangen.«



Sie war der Auffassung, Kinder hétten eine gefangene
Seele, die Tag fiir Tag versuche, hervorzukommen, sich
zu zeigen und zu wachsen, indem sie den verschiedenen
Kdrperteilen Leben einhauche und die fiir das Lernen
unverzichtbaren Bewegungen erschaffe.

Dank Montessoris Denken entstand viel Raum fiir pa-
dagogische Uberlegungen zu den ersten Lebensjahren
des Kindes, das bis dahin gesellschaftlich als schwach
und daher vom Erwachsenen zu unterstiitzendes We-
sen behandelt wurde. Im Gegensatz dazu beobachtete
Montessori, dass gerade in den ersten drei Lebens-
jahren die Grundlagen fiir die Entwicklung des spa-
teren Erwachsenen geschaffen werden. Die dem Kind
angeborenen Krifte und Fihigkeiten finden in einer
freundlichen, spontanen Umgebung einen fruchtbaren
Boden, um sich auszudriicken. Das Kind verfiigt dber
einen absorbierenden Geist oder die mentale Fahigkeit,

aus seinen direkten Erfahrungen unglaublich schnell

und unmittelbar Wissen zu absorbieren und auf diese
Weise Handlungs- und Verhaltensmuster zu entwickeln.
Die Montessori-Erziehung fangt also bei der ersten Be-
gegnung zwischen dem Kind und seinen Eltern an, bei
den allerersten Entdeckungen der Welt, bei seinem ins-
tinktivsten, spontansten und allein von den Naturgeset-
zen diktierten Verhalten. Halt der Erwachsene inne und
betrachtet das Neugeborene, kann er eine Welt an Ge-
legenheiten entdecken, die nicht verpasst werden diirfen,
die er vielmehr aufgreifen und ermdglichen muss.

Das Kind ist von Natur aus ein leidenschaftlicher Erfor-
scher der Umgebung, der es sich instinktiv zuwendet. ks
ist wie ein Reisender im Lebens, stellt Montessori fest,
ader das Neue um sich herum beobachtet, das sich ihm
darbietet, und versucht, die unbekannte Sprache seiner
Umgebung zu verstehen und spontan groBe Anstrengun-

gen macht, um zu begreifen und nachzuahmen.«



