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LIEBE LESERIN, LIEBER LESER,

itas sind Orte der Begegnung und zugleich Er-

fahrungsraume. Sie ermoglichen Kindern, in

der Auseinandersetzung mit sich und anderen
ihre Potenziale zu entfalten: Kreativitat und Fantasie
zu entwickeln, Erfahrungen und Wissen zu sammeln,
Vorlieben und Abneigungen zu entdecken - sich Welt-
wissen anzueignen. In lhrer taglichen Arbeit beglei-
ten Sie die Kinder ein Stiick auf diesem Weg des Ent-
deckens, indem Sie ihnen Erfahrungen ermdglichen,
die an ihre Lebenswelt ankniipfen. Und wie kann das
besser gelingen als mit Geschichten und Figuren, die
die Kinder bewegen und zum Fragenstellen anregen?
In Bilderbiichern erfahren Kinder von kleinen und gro-
Ren Dingen, erleben Fantastisches und Realistisches,
Nachdenkliches und Lustiges - sie entdecken die Welt
mit Bilderblichern.

Die Kinder konnen durch Projekte und Angebote, die
sich auf Bilderbiicher und ihre starken Charaktere be-
ziehen, eigenaktiv und mit allen Sinnen die Welt er-
schlieBen. Indem die Kinder malen, bauen, basteln,
forschen, sich bewegen, Fragen stellen und Antworten
finden, ihre Kita und ihre Umwelt entdecken, lernen sie
ganzheitlich mit allen Sinnen.

Die Bilderbucher erméglichen Thnen, ausgehend von
der Geschichte mit den Kindern vielfadltige Zugange
zum Thema »Familie« zu erleben und kennenzulernen;
so konnen die Kitakinder sich z. B. wie der schlaue Mini
auf die Lauer legen, einen eigenen Familienstamm-
baum basteln, im »Das ist doch ganz normal-Chor«
singen oder das »Kein Hund/ein Hund/zwei Hunde«-
Rennen bestreiten.

Die Projektideen sind schnell und einfach und sowohl
drinnen als auch draufen umzusetzen. Sie kniipfen
immer wieder an die ausgewahlten Bilderbiicher an,
konnen aber (gegebenenfalls abgewandelt) auch auf
andere Bilderblicher ibertragen werden.
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203 EINFUHRUNG + INHALT

Mo6chten Sie sich tiefergehend

mit den Themen des Heftes
In einem einleitenden Kapitel erhalten Sie eine kurze beschaftigen, finden Sie auf
Einfuhrung in das Thema »Familie«. In den darauf- Seite 62 weiterfiihrende Lite-
folgenden Projektkapiteln finden Sie zu den Bilder- ratur. Auf Seite 63 finden Sie
blichern 40 kreative Projektideen und Angebote, die eine Ubersicht der einzelnen

ohne grolRen Zeit- und Materialaufwand durchgefiihrt Projekte, in der die Ziele

werden konnen. Zu jeder Projektidee erfahren Sie auf nochmals genannt werden

einen Blick, welche padagogischen Ziele Sie mit dem und Sie auf einen Blick se- .
jeweiligen Projekt erreichen konnen, fiir welches Alter hen, welche Bildungsberei- e
und wie viele Kinder sich die Projektideen eignen, wie chedieldeen und Angebote ii,v::wm
lange die Vorbereitung und die Durchfiihrung des Pro- noch fordern. oMo
jektes dauern und welche Materialien Sie bendtigen. b
Tipp- und Wissenskasten geben Ihnen weitere Anre- Nun winschen wir Thnen Woterialien
gungen fir die Umsetzung. Die Zeitangaben konnen viel Vergniligen beim Lesen R
nurungefahre Angaben sein, denn letztendlich kommt dieses Heftes und bei der

es darauf an, wie viele Kinder an dem Projekt teilneh- Durchfiihrung der Ideen

men und wie viel Zeit lhnen im Tagesverlauf zur Ver- mit Ihren Kindern!

figung steht. Ebenso konnen die Altersangaben nur
Anhaltspunkte sein, denn Sie kennen Ihre Kinder am
besten und wissen, tiber wie viel Vorerfahrung die Kin-
der verfiigen. Die GruppengroRen werden unterschie-
den nach Kleingruppen (2 bis 10 Kinder) und Grof3grup-
pen (10 und mehr Kinder).

INHALT UND PROJEKTE

Familie ist fiir jeden etwas anderes

BESONDERHEITEN DER EIGENEN FAMILIE
® Esist nicht immer »Friede Freude Eierkuchen« @ Mein
Familienwappen

Ve

DEN BEGRIFF FAMILIE VERSTEHEN
® Wasist Familie? ® Die »Bilderbuchfamilie«

® Unsere Patchwork-Decke . ee
Wer hat schon eine normale Familie

Y~~~

UNTERSCHIEDLICHE BEGRUSSUNGSRITUALE
® »Hallo!« und »Guten Tag!« ALEX, SEINE FAMILIE UND DIE FAMILIEN DER ANDEREN

® Alex’ Neuigkeiten

BEZEICHNUNGEN FUR ELTERN
® Mama, Papi, Mamsko, Pabbo DER BEGRIFF UND DAS VERSTANDNIS VON FAMILIE

® Der »Ganz-Normal-Chor«

Y~~~ e~

VERSTANDNIS FUR DEN GENERATIONSBEGRIFF
® Familie in Generationen JIMMY MARTIN UND SEINE GEFUHLE BESSER

® Warum findet Jimmy Martin alles doof?
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DAS GEFUHL »SAUER SEIN«
® Saure Zeiten und Kitzelattacke!

DIE LIEBE ZWEIER MENSCHEN
® Eine Hochzeitsshow

EIN TEAM SEIN - SPORT VERBINDET
® Uben fiir die FuRball-WM

ICH UND MEINE VORURTEILE
® Weil ich das wirklich?

VERRUCKT UND FREI
® Dancing Queen und Dancing Tommy

Unser Zuhause

WIE FAMILIEN WOHNEN...
® Familiendetektivinnen und -detektive ® Bunte Familien-
Collagen

DEN GENERATIONSBEGRIFF ERARBEITEN
® Mein Familienstammbaum

SO LEBEN WIR!
® So wohnen wir - das Gruppenhochhaus!

UBER DIE BERUFE DER FAMILIEN SPRECHEN UND
WARUM ELTERN EIGENTLICH ARBEITEN GEHEN
® Berufe sehen und verstehen

UNSERE ESSGEWEOHNHEITEN -
® So essen wir und das magich am liebsten!

RITUALE KONNEN ETWAS TOLLES SEIN
® Familienrituale und Traditionen

WENN WIR FEIERN, DANN ...
® Partys und Feiern

Ubersicht der Projektideen
nach Bildungsbereichen

Literatur

Bild-und Textnachweise
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»Vom Kind der neuen Freundin vom Bruder von Papas
friherer Frau und anderen Verwandtenc

Zitat aus dem Bilderbuch »Alles Familie« von Alexandra Maxeiner und Anke Kuhl

aben Sie beim Titel »Familie« auch direkt die

H klassische Bilderbuchfamilie im Kopf? Vater,
Mutter, Kind(er)? Klar, jede*r hat eine Familie,

aber die wenigsten Menschen haben eine Familie, die
einer sogenannten »Bilderbuchfamilie« gleichkommt.
Bei einer Scheidungsrate von ca. 33% gibt es eine
Unmenge an Patchworkfamilien und alleinerziehen-
den Eltern. Und nicht erst seit der Fliichtlingswelle
leben viele Familien mit Migrationshintergrund, mit
ganz unterschiedlichen kulturellen und religiosen Hin-
tergriinden zusammen. Es gibt Regenbogenfamilien,
Patchworkfamilien, aber auch Wohngemeinschafen
(WGs), die zusammenleben und sich als Familie begrei-
fen, Familien, bei denen viele Generationen miteinan-
der unter einem Dach leben und vieles mehr. Sicher

kennen Sie auch Kinder, deren Eltern verstorben sind
oder die in einer Pflegefamilie, Wohngruppe oder ei-
nem Kinderdorf aufwachsen oder adoptiert sind.

All dies sind alltagliche Gegebenheiten und ganz
langsam und allmahlich kommen diese ganzen un-
terschiedlichen Familienformen und -konstellationen
auch in der Welt der Bilderblicher an. Wir haben Ihnen
einen bunten Reigen an Kinderblichern zusammenge-
stellt, die das Spektrum der unterschiedlichsten Fami-
lienkonstellationen abbilden und dazu eine Menge an
schénen Ubungen und Spielen entwickelt, mit denen
Sie ganz leicht mit Ihren Kindern in der Kita das The-
ma »Familie« in seiner ganzen Vielfalt aufgreifen und
vertiefen konnen.
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MEINE FAMILIE

er sich mit dem Begriff »Familie« beschaftigt,

fangt meist an, sich auch mit seiner eigenen

Familiengeschichte zu auseinanderzusetzen.
Wo komme ich eigentlich her? Wo sind meine Wurzeln
und wer und wie waren meine Vorfahren? Vielleicht
haben Sie auch einen Stammbaum lhrer Familie oder
Fotos Ihrer Ahn*innen und stellen fest, dass die Ge-
meinsamkeiten auf den Fotos doch sehr grol? sind.
Haben Sie sich nicht auch die Frage gestellt, was lhre
Verwandten fir Berufe hatten, ob sie vielleicht auch so
musikalisch oder naturwissenschaftlich begabt waren?
Wer lhnen dhnlich war, nicht nur vom Aussehen oder
bestimmten korperlichen Merkmalen (Augenfarbe,
Kopfform usw.), sondern auch von bestimmten cha-
rakterlichen Merkmalen (z. B. angstlich, mutig, Kom-
munikationsgenie, schiichtern usw.). Vielleicht kennen
Sie das auch, dass jemand am Telefon meint, Sie waren
die eigene Mutter oder ein anderes Familienmitglied,
weil der Stimmklang so ahnlich ist, oder ein Familien-
mitglied schlagt so ganz aus der Art (ist viel grofRer als
alle anderen, hat ein anderes Aussehen oder ist vom
Charakter ganz anders).

Die Frage nach dem »Wo komme ich her?«ist auch
oft mit der Frage »Wer bin ich?« verbunden. Die Be-
schaftigung mit der eigenen Geschichte bringt haufig
unerwartete, schone, merkwiirdige, aber auch span-
nende und interessante Aspekte zu Tage, die das eige-
ne bisherige Bild des Familienbegriffs verandern oder
auch festigen kénnen. Vielleicht sind die von uns aus-
gewahlten Biicher zum Thema »Familie« ein erster Ein-
stieg, um den eigenen Familienbegriff zu hinterfragen,
zu aktualisieren oder auch ganz iber Bord zu werfen.
Denn nichts ist bestandiger als der Wandel, das zeigt
sich auch in allen flinf Bilderbuichern.

DEFINITION DER FAMILIE

er Begriff »Familie« stammt aus dem Lateini-

schen (familia) und bedeutet »Gesinde« oder

»Gesamtheit der Dienerschaft«. Im Duden wird
Familie als aus einem Elternpaar oder einem Elternteil
und mindestens einem Kind bestehende [Lebens]ge-
meinschaft beschrieben. Oder als Sippe oder Gruppe
aller miteinander [bluts]verwandten Personen.
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FAMILIE - 1ST FUR JEDE*N ETWAS ANDERES

" Kinderheim/Kinderdorf
Freundinnen

.
Alleinerziehende/

Gastfamilie
Soziale Eltern/Co-Eltern
Wahlfamilie

Familien sind ganz unterschiedlich, das ist sicher und
auch gut so!

Seit 2017 diirfen homosexuelle Paare in Deutsch-
land heiraten, trotzdem wird nach wie vor dariiber
debattiert, ob homosexuelle Paare auch Kinder haben
und ob sie als Familie anerkannt werden sollten. Der
Begriff sRegenbogenfamilien« meint solche Familien,
in denen Kinder zusammen mit zwei gleichgeschlecht-
lichen Partnern als Familie zusammenleben.

Es stellt sich die Frage, ob der Begriff der Familie,
der in der Regel zunachst einmal positiv besetzt ist,
zwingend an eine (Bluts-)Verwandtschaft gekniipft
sein muss. Muss eine Familie zwangslaufig nur aus
(bluts-)verwandten Menschen bestehen oder ist nicht
eigentlich eine lockere Mischung und Wahl (Wer tut
mir gut? Mit wem mochte ich Kontakt haben?) viel for-
derlicher? Warum soll ein Kind das altere Ehepaarvon
Gegenliber, das keine Kinder und folglich auch keine
Enkelkinder hat, sich aber superum das Kind kiimmert,
nicht Oma und Opa nennen? Warum nicht eher nach
wohltuenden, forderlichen Kontakten schauen und
diese ausbauen und sich so eine Wahl-/Wunschfamilie
kreieren? Denn eigentlich sollte es ja im Leben darum
gehen, sich mit Menschen, die Verantwortung fiirei-
nander Gbernehmen, die fiireinander sorgen und fiir-
einander da sind, wenn es einem nicht gut geht, zu um-
geben. Wenn dies von den Eltern und Verwandten, also
der sogenannten »Herkunftsfamilie«, ibernommen
wird, dann ist das prima, aber wenn nicht, dann soll-
ten auch andere Konstellationen moglich und erlaubt
sein. Aber auch dann, wenn es in der Familie rundlauft,
kann diese natiirlich auch noch durch andere Wahl-/
Wunschmitglieder erganzt werden.
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ALLES FAMILIE

14015

»Hallo!« und
»Guten Tag!«

> unterschiedliche Begrii-

RBungsrituale aus aller Welt
kennenlernen

2 Unterschiede und Gleich-
heit kennenlernen

 Berlihrungss ngste
abbauen

3-6 Jahre
KG, GG
5 Minuten
20 Minuten

2 Bilderbuch »Alles Familie«

TiPP
Thema »Krankheit/Ansteckung«:
Erortern Sie, dass bei Krankheit,
wie z.B. Erkaltung und Grippe, auf
Handschlag, Umarmung,
Kiisschen usw. zur Begrifsung
verzichtet werden sollte. Uber-
legen Sie gemeinsam, warum und
welche Alternativen es hierzu
gibt. Vielleicht winken sie sich
freundlich. Uben Sie auch das mit
den Kindern.

UNTERSCHIEDLICHE BEGRUSSUNGSRITUALE

ERLERNEN

o unterschiedlich wie die Familien sind auch die BegriuRungsrituale

in aller Welt. Je groRer die Vielfalt und das Wissen (iber die Unter-

schiede, desto kleiner werden die Vorurteile und Berlihrungsangste.
Es gibt nicht richtig oder falsch, sondern nur anders und unterschiedlich.
Generell gilt: Ein Lacheln versteht man uberall.

VORBEREITUNG

® Verschaffen Sie sich einen Uber-
blick tiber unterschiedliche Begri-
Rungsrituale aus aller Welt. Wenn
Sie moégen, kdnnen Sie je nach
Alter Ihrer Kinder neben der Geste
auch das entsprechende Wort fiir
die BegriiBung verwenden.

® Hier einige Beispiele:

O Deutschland und andere euro-
paische Lander: Handschlag
(hallo)

O Japan: Verneigung (konnichiwa
=hallo)

O Neukaledonien: Blick senken
(bozu = hallo)

O USA: sich umarmen (hello =
hallo)

O Argentinien: Wangenkiisschen
(buen dia = hallo)

O Frankreich: 2,3 oder 4 Kiisschen
(bonjour/salut = hallo)

O Neuseeland: Stirn und Nase
aneinanderlegen (Kia Ora =
hallo)

O Hawaii: geschlossene Faust mit
ausgestrecktem kleinen Finger
und Daumen

O Tibet: Zunge rausstrecken

O andere Formen: High 5

O bzw. aktuell: BegriiRung mit den
Ellenbogen

SO GEHT’S

® Besprechen Sie in der Gruppe,
wozu eine Begriiung dient.

® Sammeln Sie danach, wer welches
BegriiBungsritual kennt.

® Teilen Sie nun die Gruppe in zwei
Teile auf und lassen Sie die Kinder
sich gegeniberstellen, sodass
jedes Kind eine*n »BegriiRungs-
partner*in« hat.

® Praxistipp: Sollte es eine ungerade
Zahl Kinder geben, machen Sie als
padagogische Fachkraft selbst in
der Gruppe mit.

® Probieren Sie nun der Reihe nach
die vorher genannten Begriilungs-
rituale aus.

® Nun wird es spannend. Fragen Sie
die Kinder, ob sie noch weitere
BegriiRungsrituale aus aller Welt
kennenlernen wollen. Stellen Sie
hierzu jeweils ein neues Begri-
Rungsritual aus unserer Vor-
schlagsliste vor und benennen Sie
den GruR in der Landessprache
und das Herkunftsland.

® Auch diese Rituale kdnnen nun von
allen Kindern ausprobiert und
nachgemacht werden.

VARIATION

® Machen Sie ein Lernspiel daraus!
Sagen Sie jeweils ein Land mit der
Aufforderung, sich landestypisch
zu begriiRen. Je nach Alter kénnen
Sie auch das BegriiBungswort
erfragen.

® Besprechen Sie mit den Kindern,
wie ihnen die einzelnen Begru-
Rungsarten gefallen haben und
welche Begriilungsarten esin den
Familien der Kinder gibt.

® Fragen Sie die Kinder, ob und mit
welcher BegriiRung sie heute ihre
Bezugsperson(en) beim Abholen
begriifen mochten.




UNTERSCHIEDLICHE BEZEICHNUNGEN FUR ELTERN
KENNENLERNEN

icht alle Kinder sagen »Mama« oder »Papa« zu ihren Eltern. Haufig

gibt es ganz unterschiedliche Namen und Kosenamen. Manche Kin-

der nennen ihre Eltern beim Vornamen oder erfinden ganz eigene
Namen untereinander. Zudem gibt es in unterschiedlichen Landern und Ge-
genden auch ganz unterschiedliche Namensbezeichnungen fiir die eigenen
Eltern. Genauso wird jedes Kind von den Eltern unterschiedlich genannt.
Neben dem eigenen Vornamen sind Kosenamen auch sehr haufig.

VORBEREITUNG

® Nutzen Sie den Sitzkreis und lesen Sie zunachst gemeinsam mit den Kindern

die linke Seite der Doppelseite des Bilderbuches zu den Namen und Kose-
namen.

® Achten Sie dabei darauf, dass jedes Kind einen Blick auf die Grafiken werfen
kann.

SO GEHT’S

® Sammeln Sie mit den Kindern bekannte Bezeichnungen fiir Eltern und fragen
Sie reihum, wie jedes Kind seine Eltern nennt.

® Sie kdnnen dies auch erweitern auf die GroReltern, Tanten usw.

® Wenn Sie dltere Kinder in der Gruppe haben, konnen Sie auch die Vor- und
Nachteile der historischen Anreden mit »Herr Vater« und »Frau Mutter« dis-
kutieren.

® Lesen Sie danach mit den Kindern die rechte Seite der Doppelseite.
® Erfragen Sie reihum die in den Familien verwendeten Kosenamen.

® Ergénzend kénnen Sie fragen, ob die Kinder diese Namen mogen, ob sie von
allenin der Familie gleich genannt werden usw. Wiirden sie gerne mit einem
anderen Namen angesprochen werden?

® Weitere Erganzungsmoglichkeit: Wie nennen die Kinder einander in der
Gruppe?

® Wiederholen Sie ggf. noch einmal gemeinsam die unterschiedlichen Namen
und Kosenamen.

® Falls erforderlich, stellen Sie noch einmal klar, dass alle Kosenamen in der
Regel positiv belegt sind und niemals, auch wenn sie vielleicht manchmal
lustig klingen, wie z. B. »Hasenpups, Anlass fiir Hohn und Spott sein sollten.
Erklaren Sie den Kindern aber auch, dass sie mit ihrer Familie und ihren
Freund*innen dariiber sprechen kdnnen, wie sie genannt oder auch nicht
genannt werden méchten.
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USSP

Alter

36Jare
Gruppengréfe

USSR S o
Vorbereitungszeit

ISV
Dauer

e
Materialien

USSP

TIPP
Kennen Sie das Lied »Meine Mami«
von Rolf Zuckowski? Wenn den
Kindern das Lied bekannt ist und
Spafd macht, konnen Sie dieses
gemeinsam singen und den Text
variieren mit der jeweils familienty-
pischen Anrede der Mutter: »Meine
Mutti«, »Meine Mimi« usw. https://
www.songtexte.com/songtext/rolf-
zuckowski/meine-mami-63c206ef.
html Rolf Zuckowski und seine
Freunde aus dem Album »Rolfs
Frohlicher Familientagx.



