Dr. Miriam Stiehler

Profil

Promovierte Erziehungsberaterin mit eigener Praxis und Sachbuchautorin aus Leidenschaft.
Arbeitsschwerpunkte: effiziente Didaktik, Hochbegabung und Konzentrationserziehung.
Langjahrige Erfahrung als Dozentin und Lehrerin in verschiedensten Unterrichtssituationen.

Erfahrung

Freiberuflich widme ich mich den beiden Hauptinteressen, die ich im Lauf der Jahre entwickelt
habe: langfristig wirksame Erziehungsarbeit und wissenschaftlich fundierte Fortbildungen fir
Padagogen. Grundregeln meiner padagogischen Arbeit:

I. Erst verstehen, dann erziehen. Zu diesem Zweck analysiere ich ungeloste Erziehungsaufgaben in
Familie und Schule.

2. Nicht gegen den Fehler, sondern fiir das Fehlende. Ich helfe Eltern und Lehrkriften, das
aufzubauen, was bei einem Kind noch an Fertigkeiten, Gewohnheiten, Einsichten und
Begeisterung fehlt.

3. Wer Kinder erziehen will, muss sich selbst erziehen. Ich biete keinen Kinder-Reparaturservice an,
sondern helfe Erziehenden, sich selbst zu verandern. Erst das sichert langfristig den Erfolg
meiner MaBBnahmen.

Von Eltern bekomme ich fiir meine Arbeit Riickmeldungen wie diese: ,,Ihre Hilfestellung hat mein
Leben veriandert - ohne Schmarrn, wie wir Bayern sagen.*

Kinder und Jugendliche mit den unterschiedlichsten korperlichen und geistigen Voraussetzungen,
mit kleinen Eigenheiten und schwersten Verhaltensproblemen bilden an diesen Schulen enorm
heterogene Klassen. Unterricht bedeutet fiir mich immer Differenzierung, und nur fundierte und
effiziente Methoden fiilhren hier zum Ziel. Die Unterrichtsplanung verlangt viel Kreativitat, und
esoterisch-irrationale Unterrichtsmoden wollen hinterfragt sein. Der erzieherische Aspekt reizt
mich besonders, weil viele der Kinder weitaus mehr Hilfe brauchen als nur Sachwissen.

An so verschiedenen Einrichtungen wie dem Hugh Baird College in Liverpool, Industriebetrieben
in Bayern, Berufsforderzentren in Wirzburg und Miinchen sowie an den Universititen in
Wiirzburg und Berlin ist eine auf Erwachsene abgestimmte Didaktik gefragt. Die inhaltliche und
methodische Bandbreite ist dabei enorm: In Fortbildungen fiir Arbeitssuchende aller
Altersklassen habe ich in den Fachern Englisch, Deutsch, Mathematik und Ethik mit individuellen
Differenzierungen, offenen Methoden und klassischen Priifungen gearbeitet. Fiir die bayerischen
Berufsforderungsinstitute (BFI) habe ich das Curriculum ,,Englisch fiir Mediengestalter erstellt.
In Fortbildungen fiir Lehrer und Erzieher vermittle ich meine eigenen Konzepte von
Konzentrationserziehung, Hochbegabtenpiadagogik, Deutsch- und Mathematikdidaktik. An
Universitaten halte ich Veranstaltungen fiir Lehramtsstudenten und moderiere mit kreativen
Methoden Konferenzen. Und last not least biete ich fiir Eltern sehr praxisnahe und einfallsreiche
Workshops in kleinen Gruppen sowie Vortrage, die genau auf jene Probleme und Fragen
eingehen, die sich im Leben mit Kindergarten- und Vorschulkindern ergeben.

Ausbildung

1999 - 2000: Universitit Wiirzburg, Studium der Geistigbehindertenpiadagogik fiir Lehramt
Hauptschule. Jahrgangsbestnote in den Zwischenpriifungen.

2000 - 2002 Universitit Miinchen, Studium der Geistigbehindertenpadagogik fiir Lehramt
Hauptschule. |. Staatsexamen mit Note |,9; kiirzeste Studiendauer dieser Fachrichtung.

Friihjahr 2004 - 2. Staatsexamen bei der Regierung von Oberbayern, Note ,,gut*

Juli 2006 - Universitiat Wiirzburg, Promotion zum Dr. phil. Dissertation ,,sehr gut®, Kolloquium
»summa cum laude. Thema: Konzentrationserziehung statt AD(H)S-Therapie.



